South Oaks Gambling Survey: Adolescents

Evaluacion de habitos de apuestas de South Oaks: Adolescentes

Nombre: Fecha de nacimiento: Fecha de hoy:
La
Algunas mayoria
Nunca 8 y Cadavez
Veces de las
veces
1. ;Con que frecuencia has vuelto un dia mas para tratar
de recuperar el dinero que perdiste?
Cuando piensas en los ultimos 12 meses... Si No

2. Cuando estabas apostando, ;alguna vez les dijiste a otros que estabas ganando
dinero cuando no era asi?

3. (Eldinero de tus apuestas alguna vez te ha causado problemas, como discusiones
con familiares y amigos, o problemas en la escuela o el trabajo?

4. ;Alguna vez has apostado mas de lo que habias planeado?

5. ¢Alguien te ha criticado tus apuestas o te ha dicho que tienes un problema con las
apuestas, ya sea que pensaras que era cierto o no?

6. ¢;Alguna vez te has sentido mal por la cantidad de dinero que apuestas o por lo que
sucede cuando apuestas dinero?

7. ¢Alguna vez has sentido que te gustaria dejar de apostar, pero no creias que
pudieras?

8. ¢Alguna vez has ocultado a tu familia o amigos recibos de apuestas, pagarés,
billetes de loteria, dinero que ganaste o cualquier otra sefial de apuestas?

9. (Has tenido discusiones sobre dinero con familiares o amigos que se centraban en
las apuestas?

10. ;Has pedido dinero prestado para apostar y no lo has devuelto?

11. ;Alguna vez has faltado o te has ausentado de la escuela o el trabajo debido a
actividades de apuestas?

12. ;Has pedido dinero prestado o has robado para apostar o cubrir actividades de
apuestas?

Si apostar te causa estrés u otros problemas, habla con su médico clinico. Hay ayuda disponible.
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Cada elemento tiene una puntuacion de 1 (Si) o 0 (No). La pregunta "1" se puntia con 1 si
la respuesta es "la mayoria de las veces" o "siempre" y se puntia con 0 para cualquier otra
respuesta. Suma para obtener tu puntuacion.

Puntuacion de 0 a 1: No es un problema de apuestas.

Puntuacion de 2 a 3: Apostador en riesgo. Muestra algunos signos de desarrollar un problema y
se beneficiaria de la intervenciéon temprana, la educacién y la supervision.

Puntuacion de mas de 4: Apostador compulsivo. Apuestas patologicas probables e impacto
negativo en el funcionamiento.
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